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“Hemos aprendido muchas cosas
nuevas”
Finalizando este semestre tan particular, el Rector José Antonio Guzmán agradece nuevamente
todo el esfuerzo realizado y anima a profesores y administrativos a mirar al futuro y a seguir
adelante, porque “las cosas que valen cuestan”.

NOTICIAS

NOMBRAMIENTO
Paula Muñoz Retamal asumió como gerente del Centro Integral para el Envejecimiento Feliz (CIEF).
Ingeniero Civil Industrial de la Universidad Diego Portales, diplomada en Experiencia de Servicio de
la Universidad de los Andes y diplomada en Gestión de Procesos de la Universidad Católica, se ha
desempeñado como Product Owner Inteligencia de Negocios, gestor de negocios y líder de
experiencia, innovación y desarrollo digital en Caja Los Andes; y jefe de proyecto en Grupo SCI
Consultores, entre otros.
Paula asume con el objetivo de buscar nuevas alianzas y oportunidades para seguir trabajando con
y por las personas mayores del país. Uno de los primeros proyectos que tendrá que liderar y
trabajar, junto al equipo de académicos e investigadores del CIEF, es la alfabetización digital de las
personas mayores, un tema que se hizo aún más evidente con la actual crisis sanitaria.

¡Esta es la última semana!
Si aún no ha hecho su aporte ¡ahora es cuando! Si ya lo hizo,
no dude en aportar de nuevo, porque aún puede ser el
ganador de la rifa solidaria Para servir, servir. Todas las
donaciones desde $5.000, realizadas entre el lunes 6 y el
viernes 17 de julio, participan en el sorteo de una bandeja
de aperitivos de la banquetera Amelia Correa, como
incentivo para que logremos la meta de entregar tres cajas
básicas de alimento a esa persona que hacía el aseo de su
oficina, a quien le entregaba el snack en la cafetería y a
todos quienes nos servían día a día y que ahora enfrentan la
dura realidad de no poder trabajar. Hoy nos corresponde a
nosotros servir, con nuestra donación, nuestro tiempo o
nuestra oración. Y ellos están sinceramente agradecidos,
como se puede apreciar en sus testimonios. Solo nos falta
el 10% para alcanzar nuestra meta material y acompañar así a las 128 personas de las empresas
de aseo, jardines, seguridad, cafeterías y fotocopias en este difícil invierno. ¡Haga su donación
aquí y participe en la rifa!

Estudio UANDES sobre calidad del sueño en cuarentena
Con el objetivo de apoyar a nuestra comunidad universitaria en estos complejos momentos y
colaborar en la mantención de hábitos saludables, el equipo del Programa de Medicina del Sueño
de la Clínica Universidad de los Andes está desarrollando un estudio interno para determinar la
calidad de sueño y sus alteraciones desde que fue implementada la cuarentena. Los
problemas de sueño se relacionan con la calidad de vida, enfermedades cardiovasculares, aumento
de atenciones médicas y accidentes, por lo que representan un importante problema de salud.
Además, influyen en el rendimiento laboral y académico. Puede responder la encuesta aquí.

Servicios y beneficios
Orientación a resultados y proactividad en el trabajo a distancia: Este curso de capacitación de
la Dirección de Personas es dictado por Miguel Figueroa, en una sesión online en vivo, en la que
aborda temas como qué implica trabajar a distancia, la jefatura a distancia y las competencias
necesarias para este tipo de trabajo. El grupo 1 se reúne mañana martes 14, de 9:00 a 10:30
horas, y el grupo 2 lo hace el viernes 17, en el mismo horario. Más información e inscripciones
aquí.

Prepararse para los grandes desafíos: Ingeniería Comercial ofrece un descuento especial para la
comunidad interna en todos sus Diplomados, los cuales se imparten en modalidad virtual con clases
en vivo, lo que favorece la relación de aprendizaje y permite una interacción en tiempo real. Más
información aquí.

Nuevos cursos FCOM: Con el objetivo de entregar herramientas prácticas y conocimientos para el
mundo de hoy, la Facultad de Comunicación invita a conocer sus nuevos cursos especializados, los
cuales se realizarán de manera virtual a partir de julio. Para dudas o más información, puede
contactar al académico Sebastián Goldsack (sgoldsack@uandes.cl).

Cursos sobre salud en cuarentena: La ACHS ofrece capacitaciones online gratuitas sobre temas
como fatiga mental, primeros auxilios psicológicos, ergonomía y recomendaciones en trabajo a
distancia. Marque aquí los cursos de su interés, cuyas fechas se definirán de acuerdo al número de
pre-inscritos.

CAPELLANÍA UNIVERSITARIA
Envíenos sus intenciones: Anótelas aquí, para que los capellanes puedan rezar por ellas.

Santa Misa: La página capellania.uandes.cl dispone de diferentes links para acceder a la Misa
diaria de manera online y también a celebraciones grabadas.

Meditación Semanal: "Vida de Jesús I: Anuncio del Bautista", dirigida por el P. Jaime Williams, está
disponible en capellania.uandes.cl.

Contáctenos: Si necesita comunicarse con alguno de nuestros capellanes, puede encontrar su
correo aquí.

13
Julio

LUNES
Inicio de vacaciones de invierno para los estudiantes de pregrado.
18:30 a 19:50 horas. Curso: Dilemas filosóficos sobre el sentido de la vida. A partir de

perspectivas filosóficas contemporáneas, el curso se centra en distintas dimensiones de la vida del hombre,
especialmente aquellas que aparecen ante su propio juicio como más negativas o adversas para la
existencia (el dolor, el mal, la muerte). 20 y 27 de julio; 3, 10 y 17 de agosto. Plataforma: Zoom.

14
Julio

MARTES
17:00 a 18:30 horas. Taller de escritura: biografías familiares. La periodista y Magíster en

Letras María Ester Roblero, guiará este taller de la Dirección de Extensión Cultural, que recorrerá en seis
sesiones las historias de familias, en un ejercicio de la memoria que conecta con las propias raíces.
Plataforma: Zoom.

15
Julio

MIÉRCOLES
10:00 a 11:00 horas. Podcast “La poesía escultórica de Francisco Gazitúa”. El escultor chileno,

cuya escultura Rueda de los Andes se ubica en el campus UANDES, hablará de sus inicios en el arte, del
pasado octubre en Chile y su propia obra pública expuesta al estallido social, de la técnica y la materialidad
como fuentes de inspiración, y de sus próximos proyectos en medio de la crisis sanitaria. Plataforma:
Soundcloud.

12:00 a 13:30 horas. Seminario Nacer hoy. La Escuela de Psicología organiza este encuentro en
donde se abordarán las consideraciones sobre el embarazo y post parto en tiempos de pandemia desde el
punto de vista psicológico. Exponen Valentina Chavarri, profesora de la Escuela, y Paulina Nitsche,
psicóloga del programa Apoyo al Embarazo de Alto Riesgo de la Clínica Universidad de los Andes.
Plataforma online.

16
Julio

JUEVES
Fiesta de Nuestra Señora del Carmen, Patrona de Chile. Feriado nacional.
14:00 a 15:00 horas. Maxillary lateral incisor agenesis (MLIA) and implant: Is it really the

best solution? La Facultad de Odontología organiza este webinar, en donde expondrá el destacado
odontólogo Jean-Marc Dersot desde Francia. Plataforma online.

17
Julio

VIERNES
14:00 a 15:00 horas. Webinar “Afasia primaria progresiva”. Organizado por la Facultad de

Medicina y Cinsan, en este encuentro expone el Dr. Marsel Mesulan, neurólogo experto en demencias, de
Northwestern University, Chicago. Plataforma: Zoom.

18:00 a 20:00 horas. Alta estética en el sector anterior. En este encuentro organizado por la
Facultad de Odontología, el Dr. Plinio Gómez explicará cómo solucionar la problemática del color de
diferentes sustratos con cerámicas adhesivas. Lugar: Plataforma Online.

19
Julio

DOMINGO
Fin de postulaciones a Falling Walls Lab Chile 2020. Último plazo para que estudiantes y

profesionales presenten sus proyectos de investigación, planes de negocios, emprendimientos o iniciativas
sociales en esta convocatoria de la Fundación Ciencia Joven. Más información en falling-
walls.com/lab/apply.
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