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Si no puedes ver este correo electronico ingresa aqui.

iNos vemos ACA! (Activate - Conectate
- Apoyate)

En este segundo afo de cuarentena, muchos se han sentido atrapados en un “dia de la marmota”,

igual que en aquella pelicula noventera en que Bill Murray revive una y otra vez el mismo y aburrido
dia.... Entonces, para aliviar el aislamiento social, compartir habitos saludables, conectarse con uno
mismo y con los demas, junto con disipar la niebla mental — el nuevo concepto de moda-, Direccién
de Personas se ha coordinado con diferentes unidades académicas y administrativas para
ofrecernos espacios de aprendizaje, entretencién y cuidado personal:

ACTIVATE: Esta semana comienza una serie de actividades dirigidas por el equipo de Vida
Universitaria, que en 15 a 30 minutos diarios buscan ayudarnos a despertar el cuerpo y la mente, a
través charlas sobre habitos saludables, pausas activas y actividades recreativas (como un juego de
bachillerato o de mimica online). Lo invitamos este jueves 29, a las 09:00 horas, al conversatorio
“Actividad fisica y sus beneficios para la salud fisica y mental” y el martes 4 de mayo, a
realizar la primera Pausa Activa a las 12:00 horas, para recuperar energia y prevenir el estrés.
Para mas informaciéon puede contactarse con Maria José Sazie, jefa de Formacion y Desarrollo, al
mail msazie@uandes.cl. Inscribase aqui para que le enviemos el link de la cita.

CONECTATE: Somos cuerpo, mente y también espiritu. Por ello, Capellania Universitaria nos
invita a seguir creciendo en nuestra vida espiritual mediante un ciclo de conversatorios sobre
diversos temas. El primero abordara dudas que muchos podemos tener hoy, como ¢ sirve asistir a
Misa online? ;qué tan valida es la comunion espiritual? Inscribase aqui y envienos sus

preguntas. Pronto le daremos a conocer la fecha del encuentro y la cita Zoom.

APOQOYATE: Los profesores y administrativos que requieran contenciéon emocional durante estos
momentos de dificultad, pueden solicitar apoyo a través de los profesionales de la Escuela de
Psicologia. Los cupos son limitados, por lo que las sesiones seran coordinadas de acuerdo con las
postulaciones realizadas. En caso de dudas, puede contactarse con M. Fernanda Elissalde, jefa de
Proyectos Personas, al mail melissalde@uandes.cl. Inscribase aqui, para luego ser contactado y

agendar su hora individual de orientacién.

Inscribase aqui y comparta sus ideas para nuevas actividades o conversatorios.

NOMBRAMIENTOS

Carmen Gloria Christoph Garcia fue nombrada directora de
estudios de la Escuela de Postgrado de Medicina, en reemplazo
de Carolina Gonzalez Reyes. Carmen Gloria es egresada de
Medicina de nuestra Universidad (MED ‘99), con un postitulo en
Pediatria de la Universidad de Chile y un Diplomado en
Educacién Médica de la Pontificia Universidad Catdlica. Ha
ejercido como pediatra en el Centro de Salud y en la Clinica
UANDES, asi como en el Centro Médico de la Universidad de
Chile. Desde 2007 se desempefia, ademas, como profesora
jornada de la Escuela de Medicina UANDES. Carolina Gonzalez \ \\
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continuara trabajando en la Escuela de Postgrado, asumiendo el

,
¥
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cargo de directora de Educacion Continua.

Fernanda Reyes Guarda fue nombrada secretaria académica de
la Escuela de Kinesiologia, en reemplazo de Francisca Lecaros
Monge. Fernanda es egresada de Administracion de Servicios
(ADS ‘09) y MBA del ESE Business School. Se integro a la
Universidad de los Andes hace 11 anos, durante los cuales ha
ejercido diversas responsabilidades, desde coordinadora de
Extensidn hasta subdirectora de Planificacién Estratégica en la
Direccion de Planificacién y Desarrollo. El Consejo de
Kinesiologia agradece especialmente a Francisca Lecaros por su
entrega profesional y humana a la Escuela durante los ultimos
cinco anos y le desea éxito en sus nuevos proyectos personales.

NOTICIAS

Mensaje 2021 en dos minutos

“Estas tres palabras -verdad, servicio y trascendencia- responden al qué, al como y al por qué de

nuestra institucion. Nuestro fin es poner al servicio de los hombres una verdad que los libere de sus
ataduras y les permita trascender”, reflexiono el Rector durante la inauguracién del afio académico
2021, con mirada de futuro. Para profundizar en su mensaje, en el que destaco el trabajo realizado
por el personal de nuestra Clinica UANDES y por nuestros académicos y administrativos,,
compartimos con ustedes este breve video con algunos de los principales conceptos abordados.

Recuerde que aqui puede revivir el Acto Inaugural del Afo Académico, accediendo al extracto de los
textos y videos de la Memoria 2020, la clase magistral del profesor Juan Eduardo Carrefio y el
discurso completo del Rector.

Ciclo de charlas “La Eutanasia”

Ocho académicos de diversas areas del saber participan en esta actividad convocada por el Centro
de Alumnos de la Facultad de Filosofia y Humanidades, con el objetivo de abordar esta tematica
vital desde diferentes aristas. El ciclo comienza este miércoles 28, a las 12:45 horas, y continua el
jueves 29y el viernes 30, a las 12:30 horas, via Zoom. Ingrese aqui para inscribirse y para conocer
a los expositores.

Vacunas, mascarilla y distancia

Cada ultima semana de abril, la Organizaciéon Mundial de la Salud celebra la Semana Mundial de la
Inmunizacién, con el objetivo de promover el uso de vacunas para proteger a ninos y adultos de
multiples enfermedades evitables, como la influenza y, por supuesto, el Covid-19. Por ello
compartimos esta nota de la Clinica UANDES acerca de |la importancia de vacunarse. Sin embargo,

es importante recordar que las vacunas no actuan como un escudo que impide contagiarse, sino
que son una herramienta que nos defiende mejor contra el virus y evita que se presente en
forma grave, por lo que el uso de mascarilla, mantener la distancia y lavarse las manos siguen
siendo la mejor manera de protegernos, como se ve en la imagen.

Concurso interno

A través de Direccion de Personas, se ha abierto la vacante para el cargo de “Ingeniero de CRM
y Control de Gestién” en la Direccion de Admisién y Promocion Pregrado, cargo al que pueden
postular personas que trabajan en nuestra Universidad. Este cargo tendra una jornada laboral de 44
horas semanales y la persona que lo desemperie sera responsable de apoyar a las areas de
Difusion, Marketing, Admision y Fidelizacidn con analisis de datos, control de gestidon y propuestas
de optimizacion, para ponderaciones, becas y presupuesto. Se busca un profesional de la carrera
de Ingenieria (Civil / en Informacion y Control de Gestion / en Sistemas / en Estadistica), con al
menos tres anos de experiencia y conocimientos de Excel avanzado, Power Bl, SAP y Salesforce (o
algun CRM). Las personas interesadas deben enviar su CV actualizado, con pretensiones de
renta y la autorizacion de su jefatura directa para participar de este concurso, a Fernanda
Elissalde de la Direccién de Personas, al correo melissalde@uandes.cl, hasta el préximo viernes 07

de mayo.

Nueva clave para acceder a Office 365

Le recordamos que la Direccion de Tl implementara una nueva capa de autenticacion para acceder
a la version web de Office. Por lo que para poder seguir accediendo a plataformas como Outlook,
Sharepoint y Onedrive, cada usuario @uandes.cl debe enrolarse en aka.ms/mysecurityinfo,

como se explica en este breve instructivo. Mas informacion aqui.

CAPELLANIA UNIVERSITARIA

Meditacion semanal online: En capellania.uandes.cl estan disponibles mas de 40 meditaciones

del P. Jaime Williams sobre la vida de Jesus y otros temas.
Santa Misa: Durante la cuarentena no hay transmision online desde la Universidad.
Mas informacion en la web de Capellania Universitaria.

Revise los cumpleanos aqui
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LUNES
e 12:00 a 13:30 horas. Taller "Herramientas para crear buenas preguntas de alternativas”. El
Centro de Innovacién Docente organiza esta actividad para todos los académicos de la Universidad.
Expone la profesora Marianela Navarro de la Facultad de Educacion. Plataforma: Zoom, Curso de
Acompafiamiento al Profesor en Canvas.

MARTES

e 12:00 a 13:00 horas. La fibromialgia en Chile: Controversias, desafios y propuestas. En este
encuentro organizado por la Escuela de Psicologia se revisara la evolucion del diagndstico de fibromialgia,
la recepcién que este ha tenido en Chile, las principales discusiones surgidas en torno a él y los desafios
que conlleva su tratamiento. Plataforma: Zoom.

MIERCOLES
e 12:00 a 13:00 horas. Taller “"Como incorporar el juego (gamificacion)”. Encuentro dirigido a
los académicos UANDES. Se discutiran ideas para sumar el juego a la ensefanza. Organiza el Centro de
Innovacion Docente. Plataforma: Zoom, Curso de Acompafamiento al Profesor en Canvas.
e 12:30 a 13:30 horas. Lanzamiento Incubadora de Innovacion Social UANDES. Evento
organizado por Innovacidn UANDES que contara con la presencia de Alvaro Carrasco, CEO de Brave UP,
quien dara una charla sobre cdmo esta plataforma digital busca fomentar la buena convivencia en colegios
y ambientes educativos. Plataforma: Zoom.
e 17:30 a 19:00 horas. Taller “"Buenas practicas para evaluar”. Se conoceran principios para
evaluar el aprendizaje utilizando las herramientas de la ensefianza online. Se impartira también el lunes 3
de mayo, a las 12:00 horas. Organiza el Centro de Innovacién Docente. Plataforma: Zoom, Curso de
Acompafiamiento al Profesor en Canvas.
e 20:00 a 21:00 horas. ¢Es el running malo para tus rodillas? En este webinar, organizado por la
Escuela de Kinesiologia, se conversara acerca de las ultimas investigaciones sobre el dolor patelofemoral, el
sindrome de la banda iliotibia y la artrosis de rodilla. Plataforma: Zoom.

JUEVES
e 12:00 horas. Encuentro: éComo reencantar a los lectores del siglo XXI? {Qué influencia tienen
las nuevas tecnologias y plataformas como Netflix en la vigencia del libro? Exponen Soledad Camponovo de
Fundacion Plagio; Elena Garcia-Huidobro, mediadora de lectura y formadora de cuentacuentos; y Alfredo
Lewin, conductor radial y licenciado en Literatura inglesa. Organizan: Extension Cultural y Biblioteca.
Abierto a todo publico. Inscripciones aqui. Plataforma online.
e 12:00 horas. Seminarios CiiB UANDES: Ciclo Covid. El Centro de Investigacion e Innovacién
Biomédica (CiiB) esta organizando un ciclo de seminarios sobre Covid-19. El primero de ellos, “La
pandemia Covid-19: una oportunidad para instalar el concepto de vigilancia gendmica permanente”, sera
dictado por Miguel Allende, director del Centro de Regulacion del Genoma de la Universidad de Chile.
Plataforma: Zoom (cddigo 4170083811).

VIERNES

e 12:30 horas. Presentacion de resultados: Encuesta de Satisfaccion en el Servicio 2021. La
Direccion de Cultura Corporativa se reunira con los directores y decanos de unidades académicas y
administrativas para revisar las principales conclusiones y oportunidades de mejora que arroja la ultima
encuesta, asi como para destacar al equipo y a las personas reconocidas por su Espiritu de Servicio.
Contacto: culturacorporativa@uandes.cl. Plataforma online.

Si no desea recibir mas comunicaciones de UANDES haga clic aqui
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