seguro
laboral

Cuida tu celebracion usando cinturén de seguridad.

¢QUEESELCINTURON
DESEGURIDAD?

Esunelementoobligatorioqueretieneal ocupantede
unvehiculo,permitesalvarvidasydisminuirla
posibilidad desufrirlesionesgraves o muerteen caso
deunaccidente,brindandoasuvez, mayorcomodidad,
mejor posturaalconduciry mejor controldel vehiculo

¢QUE FU’NCIO'N CUMPLEEL
CINTURON DE SEGURIDAD?

¢ Evitarquelosocupantesdel
vehiculosedesplacenenelinterior
y haciafueradelvehiculoenun
impacto

® Evitarqueelconductory pasajeros
impacten contrael volante, tablero,
asientos, parabrisas

® Frenarelcuerpoprogresivamente
impidiendo eldesplazamiento
bruscohaciaadelantedebidoauna
colisiénochoque

® Reducirelnimerodefallecidosy
lesionadosgraves poraccidentesde
transito

e Ayudaramantenerunapostura
correcta,evitando fatigay
mejorando el control del vehiculo

¢PORQUEESTAN
IMPORTANTE USAREL
CINTURON DE SEGURIDAD?

® Eselelementomaseficazpara
reducirelnimerodefallecidosy
lesionados poraccidentesde
transito

® Alusarcinturéondeseguridad,el
riesgodemorirenunaccidente
disminuyehastaun?0%

e Evitaquelosocupantessalgan
eyectados porelimpacto.Una
personaeyectadatieneSveces
mas posibilidades demorirquela
personaquepermanecealinterior

° Evitadafiosendrganosvitales,al
golpearestoscontraloshuesosen
unchoque

e Ademas,seevitanmultas por
incumplimientodelanormativade
transito

El uso correcto del cinturén de seguridad reduce el riesgo
de muerte en un 71% en los ocupantes delos asientos
delanterosy en un 63% en los ocupantes de los asientos

traseros; adicionalmente, de acuerdo estadisticas
europeas, el uso correcto del cinturon de seguridad salva
alrededor de 7.300 vidas anualmente.

RECOMENDACIONES A

e Siviajasenbusesinterurbanos,no
olvidesusarelcinturéndeseguridad
durantetodoelviaje.

o Verificarpermanentementequelos
cinturonesdeseguridad esténen
buenestadoyenfuncionamiento.
Asegurarquetodoslosocupantes
utilicenelcinturéondeseguridad.
Nuncausarlosueltonipasarlopor
debajodelbrazo

e Encasodesufrirunaccidente, revisar
loscinturonesdeseguridad porun
serviciotécnicoautorizado

e Noreclinarmasdel00°elrespaldodel
asiento,porquefrenteaunimpactola
personapodriadeslizarsepordebajo
delcinturén

e Asegurarquelospuntosdecontacto
entreelcinturényelcuerposon:
sobreelhombro (clavicula)y caderas
(crestasiliacas)

e Tensarelcinturénparaasegurarque
mantendraelcuerpocontrael
respaldodelasiento

CURSOS DE
CAPACITACION ACHS

e Lostrabajadoresqueconduzcan
pueden participarenloscursos
relacionadosaConducciénDefensiva
ingresandoalaseccionde
Capacitacionesenwww.achs.cl
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NORMATIVAASOCIADA

DFL1del MinisteriodeTransportey Telecomunicaciones el cual fijatexto refundido, coordinadoy sistematizado de la Ley de Transito.

CALLCENTER 6006002247 - www.achs.cl
Las mutualidades de empleadores son fiscalizadas por la superintendencia de seguridad social (www.suseso.cl)

Siguenos en

f BONin!



